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Razionale Scientifico

Le patologie della cornea e della superficie oculare sono molto frequenti nella pratica
quotidiana dell'oculista e rappresentano una causa rilevante di disturbi visivi
persistenti e riduzione della qualita di vita dei pazienti. La loro gestione & spesso
complessa per la natura multifattoriale della malattia, la variabilita della
presentazione clinica e la discrepanza tra segni obiettivi e sintomi riferiti. Il corso
propone un percorso formativo pratico che affronta temi di immediata utilita clinica,
come il ruolo della luce, I'importanza dell'aderenza terapeutica e l'inquadramento
razionale di nuove opzioni di trattamento. L'analisi di casi clinici complessi e talvolta
controversi consente di trasferire le conoscenze teoriche nella realta ambulatoriale,
supportando il processo decisionale. Il confronto tra esperti offre indicazioni
operative e suggerimenti pratici, con lobiettivo di migliorare appropriatezza
terapeutica, continuita delle cure e risultati clinici nella gestione delle patologie della
superficie oculare.

Programma - Prima parte

Sessione 1 (contributi asincroni)
11 maggio 2026
» Introduzione al corso
Antonio Di Zazzo
Durata: 15 minuti

* La luce: amica e nemica della cornea e superficie oculare
Giuseppe Giannaccare
Durata: 35 minuti

* Aderenza terapeutica nell'occhio secco: I'elefante nella stanza
Edoardo Villani
Durata: 35 minuti

* Ruolo del collirio a base di membrana amniotica nella gestione
dell'occhio secco
Erika Bonacci
Durata: 35 minuti
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Programma - Seconda parte

Sessione 2 (contributi sincroni)

12 maggio 2026 - 18:00-18:25

* Discomfort oculare in una paziente affetta da fibromialgia: indagine
clinica e molecolare
Mariateresa Laborante
Durata: 25 minuti

18 maggio 2026 - 18:00-18:25

+ Congiuntiviti cicatriziali: riconoscere un nemico spesso nascosto
Pier Luigi Surico
Durata: 25 minuti

25 maggio 2026 - 18:30-18:55

* Total Unilateral Limbal Stem Cell Deficiency After Chemical Burn:
From Ocular Surface Stabilization to Autologous Transplantation
Marco Antonini
Durata: 25 minuti

29 maggio 2026 - 18:30-18:55

* Pemfigoide delle Membrane Mucose (MMP) con interessamento
oculare caratterizzato da negativita all'indagine immunoistochimica
Francesco Cutrupi
Durata: 25 minuti

4 giugno 2026 - 18:30-18:55

* La pressione scende... il rischio sale? Effetti della terapia
ipotonizzante cronica sulla superficie oculare e le sfide chirurgiche
Daniele Gaudenzi
Durata: 25 minuti

Sessione 3 (contributo sincrono)

8 giugno 2026 - 19:00-20:15

* Guida pratica per la gestione delle malattie della superficie oculare:
protocolli e consigli
Antonio Di Zazzo (moderatore), Giuseppe Giannaccare, Edoardo Villani
Durata: 75 minuti
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