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Razionale Scientifico

L’infezione da Clostridium Difficile (CDI) costituisce tuttora una sfida 

rilevante in ambito clinico. 

La gestione del CDI richiede oggi un approccio multidimensionale, che 

non si limiti al trattamento dell’infezione acuta, ma consideri anche le 

strategie volte a preservare e ripristinare l’equilibrio del microbiota 

intestinale, elemento cruciale nel mantenimento della salute e nella 

prevenzione delle recidive.

Negli ultimi anni, numerose evidenze scientifiche hanno sottolineato 

come la disbiosi intestinale, spesso indotta dall’uso di antibiotici, 

costituisca il principale fattore predisponente all’infezione e alla sua 

persistenza. 

Parallelamente, nuove opzioni terapeutiche – dai trattamenti antibiotici di 

ultima generazione alle terapie innovative basate su trapianto di 

microbiota fecale (FMT) e probiotici selezionati – stanno modificando il 

paradigma di gestione della CDI, con l’obiettivo di ridurre il rischio di 

recidiva e migliorare la prognosi dei pazienti.

Il corso si propone di fornire ai discenti una visione aggiornata e a 360° 

sulla CDI, affrontando le sfide cliniche emergenti, il ruolo del microbiota 

nella fisiopatologia e nella risposta alle terapie, e le strategie per 

salvaguardarne l’integrità durante il trattamento. Particolare attenzione 

verrà riservata alla gestione dei pazienti complessi, come quelli affetti da 

malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD), in cui l’infezione da 

Clostridium Difficile rappresenta un fattore aggravante di difficile 

gestione.

Attraverso il contributo di esperti nazionali, i partecipanti avranno 

l’opportunità di approfondire le evidenze scientifiche più recenti, 

discutere le opzioni terapeutiche innovative e acquisire strumenti pratici 

per migliorare la gestione clinica della CDI, con un’attenzione specifica 

alla salvaguardia del microbiota come vero alleato nella cura.



Programma

8 giugno 2026 – 18:00-18:05

• Introduzione al corso e obiettivi formativi - Durata: 5 minuti

 Marco Iannetta, Loredana Sarmati

10 giugno 2026 – 18:00-18:35

• Comprendere il Clostridium Difficile: quadro 
generale della patologia - Durata: 35 minuti

 Marco Iannetta, Loredana Sarmati

16 giugno 2026 – 18:00-18:35

Videolezione 1

• Nuove sfide per il trattamento del Clostridium 
Difficile - Durata: 35 minuti

 Davide Fiore Bavaro

14 settembre 2026 – 18:00-18:35

Videolezione 2

• Microbiota e CDI, cosa sappiamo - Durata: 35 minuti

 Maurizio Sanguinetti

22 settembre 2026 – 18:00-18:35

Videolezione 3

• Approcci per salvaguardare il microbiota nelle 
infezioni da CDI - Durata: 35 minuti

 Edoardo Vincenzo Savarino

28 settembre 2026 – 18:00-18:35

Videolezione 4

• Gestione del CDI nel Paziente con IBD - Durata: 35 minuti

 Flavio Andrea Caprioli
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Responsabile scientifico:
Prof. Marco Iannetta

Professore Associato in Malattie Infettive e Tropicali - Università di Roma Tor Vergata
Prof.ssa Loredana Sarmati

Professore Ordinario di Malattie Infettive, Università di Roma Tor Vergata

Periodo di svolgimento
dall'8 giugno 2026 al 31 dicembre 2026

Ore formative 3

N. crediti ECM 4,5

ID evento 452-483268

Via XX Settembre 30/4 - 16121 GENOVA
Tel. +39 010 545481
help@hippocrates-sintech.it
www.hippocrates-sintech.it

Mitocondrio e Glaucoma
Disfunzione bioenergetica, perdita visiva progressiva

e prospettive terapeutiche con NAD Therapy

Per partecipare al corso FAD collegarsi a:
https://infettivologia.vipintouch.it/

Destinatari Evento: Medico Chirurgo

Discipline: Malattie infettive; Medicina 

Interna; Gastroenterologia

Destinatari Evento: Farmacista

Discipline: Farmacista ospedaliero

CODICE DI ACCESSO

Segreteria Organizzativa Provider ECM

Con il contributo incondizionato di


