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Le patologie maculari rappresentano una delle principali cause di ipovisione e cecità nei 
Paesi industrializzati, con una prevalenza in costante aumento in relazione 
all’invecchiamento della popolazione e alla crescente diffusione di patologie sistemiche 
croniche, quali il diabete mellito. In tale contesto, risulta fondamentale un aggiornamento 
continuo delle competenze dei professionisti sanitari coinvolti nella gestione diagnostico-
terapeutica del paziente.
L’innovazione tecnologica in ambito oftalmologico ha determinato un significativo 
miglioramento delle capacità diagnostiche, in particolare attraverso l’introduzione e la 
diffusione di metodiche di imaging retinico avanzato, quali la tomografia a coerenza ottica 
(OCT), l’Angio-OCT e le tecniche multimodali, sempre più integrate con sistemi di 
intelligenza artificiale. Parallelamente, le metodiche di valutazione funzionale maculare, tra 
cui BCVA, ETDRS e microperimetria, rivestono un ruolo cruciale nel monitoraggio della 
progressione di malattia e della risposta terapeutica.
Il corso si propone di fornire un aggiornamento sistematico sulle principali patologie 
maculari, con particolare riferimento alla degenerazione maculare legata all’età, alle 
patologie vascolari retiniche – quali edema maculare diabetico e occlusioni venose – e alle 
condizioni correlate alla miopia patologica e allo spettro della pachicoroide, con specifico 
focus sulle complicanze neovascolari.
Verranno approfondite anche le attuali strategie terapeutiche, in particolare le terapie 
intravitreali anti-VEGF, le indicazioni cliniche, i protocolli di trattamento e gli aspetti pratici 
della gestione del paziente.
Verrà inoltre analizzato il contributo dei principali trial clinici, al fine di favorire l’applicazione 
di un approccio basato sulle evidenze scientifiche.
Il percorso formativo è strutturato in moduli teorici e sessioni cliniche interattive, con 
presentazione e discussione di casi clinici, finalizzate allo sviluppo del ragionamento clinico 
e alla corretta integrazione delle informazioni diagnostiche e terapeutiche.
Particolare attenzione sarà rivolta al ruolo dell’ortottista all’interno del team multidisciplinare, 
con l’obiettivo di valorizzarne le competenze nella gestione del paziente affetto da 
maculopatia, dalla fase diagnostica al follow-up, anche alla luce delle prospettive future 
legate all’innovazione tecnologica.
Il corso risponde al fabbisogno formativo di aggiornamento in ambito oftalmologico e 
ortottico, con l’obiettivo di migliorare la qualità dell’assistenza e gli esiti clinici nei pazienti 
affetti da patologie maculari.
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PRIMA PARTE - SESSIONE 1
25 giugno 2026

 Benvenuto al corso: obiettivi, 
struttura e prospettive cliniche

 Mariano Cozzi
 Durata: 15 minuti

 Valutazione funzionale nelle 
maculopatie: BCVA, ETDRS e 
microperimetria nella pratica 
clinica

 Marta Giannotti
 Durata: 35 minuti

 OCT e Angio-OCT: 
interpretazione avanzata per la 
diagnosi maculare

 Veronika Matello
 Durata: 35 minuti

 Imaging multimodale e 
Intelligenza Artificiale

 Gloria Parrozzani
 Durata: 35 minuti

PRIMA PARTE - SESSIONE 2
14 settembre 2026

 Degenerazione maculare senile: 
classificazione e forme cliniche

 Mariano Cozzi
 Durata: 35 minuti

 Maculopatie vascolari: edema 
maculare diabetico e occlusioni 
venose

 Camilla Alovisi
 Durata: 35 minuti

 Miopia patologica e 
pachicoroide: dalle complicanze 
alle neovascolarizzazioni

 Francesco Romano
 Durata: 35 minuti

 Terapie anti-VEGF: strategie, 
protocolli e gestione pratica

 Claudia Mainetti
 Durata: 35 minuti

 Trial clinici e patient management: 
il ruolo chiave dell’ortottista

 Adelaide Pina
 Durata: 35 minuti

SECONDA PARTE - SESSIONE 1
21 settembre 2026 - ore 18:00

 Casi clinici interattivi: dalla 
diagnosi alla terapia - Caso 1

 Alessandro Pagani
 Moderatore: Mariano Cozzi
 Durata: 30 minuti

28 settembre 2026 - ore 18:00
 Casi clinici interattivi: dalla 
diagnosi alla terapia – Caso 2

 Silvia Copes
 Moderatore: Mariano Cozzi
 Durata: 30 minuti

SECONDA PARTE - SESSIONE 2
7 ottobre 2026 - ore 18:30

 Tavola rotonda: Esperti a 
confronto: esperienze reali e 
scelte cliniche condivise

 Tutti i relatori
 Moderatore: Mariano Cozzi
 Durata: 75 minuti
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