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B Razionale

Il glaucoma rappresenta oggi una delle principali cause di cecita irreversibile a livello
mondiale, configurandosi come una patologia cronica e progressiva ad alto impatto sociale
ed economico. Negli ultimi anni, lo scenario diagnostico e terapeutico di questa condizione
ha subito una profonda evoluzione, imponendo agli specialisti un continuo aggiornamento
per tradurre le evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana.

Questo corso FAD, dal titolo "Una gestione ragionata e aggiornata del glaucoma”,
nasce con l'obiettivo di fornire all'oculista una guida pragmatica e moderna per orientarsi
tra le piu recenti innovazioni e le raccomandazioni internazionali.

| temi trattati

Il percorso formativo si articola attraverso i passaggi chiave della gestione terapeutica
moderna:

* L'evoluzione del trattamento laser - Negli ultimi anni I'approccio parachirurgico ha
cambiato radicalmente ruolo, passando da terapia di seconda linea a opzione precoce
ed efficace. Verranno analizzati i nuovi paradigmi di utilizzo scientificamente validati.

e Le nuove Linee Guida EGS (6° Edizione) - Il recepimento delle ultimissime
raccomandazioni dell'European Glaucoma Society € fondamentale per standardizzare i
percorsi di cura secondo i piu elevati standard internazionali.

¢ L'innovazione chirurgica e le MIGS - L'avvento della chirurgia mininvasiva (MIGS) e
delle nuove tecniche di filtrazione ha ridefinito il timing chirurgico, offrendo soluzioni
personalizzate con profili di sicurezza nettamente superiori rispetto al passato.

Le tavole rotonde e il dibattito clinico

Il cuore pratico del corso si sviluppa attraverso due tavole rotonde interattive, pensate per
risolvere i dubbi decisionali piu complessi:

1. Terapia medica (efficacia vs tollerabilita): un focus dettagliato su come impostare una
terapia farmacologica che garantisca il raggiungimento della pressione target, senza
compromettere la compliance del paziente e la salute della superficie oculare.

2.Scelta chirurgica (efficacia vs sicurezza): un confronto serrato tra esperti per imparare a
stratificare il rischio del paziente e individuare il timing e l'intervento perfetto (chirurgia
tradizionale vs innovativa) per ogni specifico fenotipo di glaucoma.

In conclusione, il corso offre un aggiornamento completo e "ragionato”, finalizzato a
ottimizzare I'outcome visivo del paziente e a migliorare la sostenibilita delle cure attraverso
una medicina di precisione.



® Programma

Prima parte - sessioni asincrone

15 settembre 2026

Presentazione del corso
Durata: 10 minuti
Michele Figus, Michele lester

Le linee guida dell'European Glaucoma Society, 6° edizione
Durata: 45 minuti
Relatore: Manuele Michelessi - Moderatori: Michele Figus, Michele lester

Guida sull'innovazione chirurgica
Durata: 45 minuti
Relatore: Chiara Posarelli - Moderatori: Michele Figus, Michele lester

Come é cambiato I'utilizzo del laser negli ultimi anni
Durata: 45 minuti
Relatore: Carlo Cutolo - Moderatori: Michele Figus, Michele lester

Seconda parte - sessione asincrona - Esercitazioni interattive

2 novembre 2026

Best management

Sessione in cui il discente affrontera in autonomia casi clinici progressivi con snodi
decisionali multipli, attraverso linterpretazione di dati clinici e strumentali. Il format
interattivo favorira apprendimento attivo, ragionamento clinico e consolidamento delle
competenze decisionali in un contesto simulato realistico

Durata: 75 minuti

Terza parte - sessione sincrona

Tavole rotonde in modalita “Webinar Live”
17 novembre 2026 - ore 19:00

Efficacia e tollerabilita: come impostare la terapia medica
Durata: 75 minuti

Relatori: Luca Agnifili, Francesco Oddone, Francesco Matarazzo

Moderatori: Michele Figus, Michele lester

23 novembre 2026 - ore 18:30

Efficacia o sicurezza: come individuare l'intervento giusto
Durata: 75 minuti

Relatori: Matteo Sacchi, Alessandro Rabiolo, Giacinto Triolo

Moderatori: Michele Figus, Michele lester
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